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ABSTRACT

सारांश:

भारतीय पकारता ेामे मिहलांचे थान हे केवळ वाढा संेपुरते मयािदत नसून ते ांा गुणवापूण,

जबाबदार, संवेदनशील आिण भावी सहभागामुळे अिधक ढ, भावशाली आिण परवतनशील बनत आहे.

एकेकाळी पूणपणे पुषधान असलेा या ेामे मिहलांनी िशण, कौश, आिवास, धैय आिण

सामािजक जाणीवेा जोरावर आपले तं, सश आिण माताा थान िनमाण केले आहे. ुत फीचर

लेखामे भारतीय पकारता ेातील मिहलांचा ऐितहािसक वास, साची भूिमका, िविवध मामांमधील

(िंट, इले ॉिनक, िडिजटल) ांचा िवार, ांना भेडसावणारी संरचनाक, सामािजक आिण ावसाियक

आाने, तसेच ना युगातील संधी आिण नेतृाा शता यांचा सखोल आिण िवेषणाक अास

करात आला आहे. िवशेषतः कायथळी असमानता, सुरेचे , वेतनातील तफावत, लिगक भेदभाव, िडिजटल

ट ोिलंग, तसेच मानिसक ताणतणाव यांसारा गंभीर मुांवर काश टाकात आला आहे. लेखाचा िनष

असा आहे की, मिहलांना समान संधी, सुरित आिण सानजनक कायपरसर, तसेच संथाक पाठबळ

िमळाास पकारता ेात ांचे योगदान अिधक भावी, समतोल आिण समाजपरवतनाला चालना देणारे ठ

शकते.

<h2 style="text-align: left;"><strong><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS',

'sans-serif';">ावना</span></strong></h2>

<p><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family:

'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times

New Roman';">भारतीय समाजामे मिहलांची भूिमका पारंपरका कुटंुब आिण घरगुती जबाबदायांपुरती

मयािदत मानली जात होती</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-

serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman';

mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">परंतु िशणाचा सार</span>, <span lang="MR"

style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-



fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">सामािजक

जागृती</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-

family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family:

'Times New Roman';">ी-पुष समानतेा चळवळी</span>, <span lang="MR" style="font-family:

'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family:

'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">तसेच आधुिनक तंानाा

भावामुळे मिहलांनी िविवध ेांमे उेखनीय गती साधली आहे. पकारता हे असे एक भावी</span>,

<span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times

New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New

Roman';">जबाबदारीचे आिण गितमान े आहे</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial

Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times

New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">िजथे मिहलांनी आपा बुमा</span>,

<span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times

New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New

Roman';">िवेषणमता</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-

serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman';

mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">संवेदनशीलता आिण धैयाा जोरावर तःचे ठोस थान

िनमाण केले आहे.</span></p>

<p><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family:

'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times

New Roman';">पकारता ही केवळ बाता देाचे साधन नसून ती समाजाा िवचारियेला िदशा

देणारी</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-

family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family:

'Times New Roman';">शासन वथेवर ल ठेवणारी आिण लोकशाहीला बळकट करणारी एक भावी संथा

आहे. अशा परथतीत मिहलांचा वाढता सहभाग हा केवळ ावसाियक गतीचा मुा नसून सामािजक परवतनाचा

आिण समतोल िवकासाचा एक महाचा िनदशक आहे. आज मिहला पकार केवळ रपोटर णून ने तर

संपादक</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-

font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-

family: 'Times New Roman';">ूज अँकर</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial

Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times

New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">धोरण िवेषक</span>, <span

lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New

Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New

Roman';">िडिजटल कंटट िएटर आिण मीिडया उोजक णूनही भावी भूिमका बजावत आहेत.</span></p>

<h2 style="text-align: left;"><strong><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS',

'sans-serif';">भारतीय पकारतेमे मिहलांचा ऐितहािसक वास</span></strong></h2>



<p><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family:

'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times

New Roman';">भारतीय पकारता ेामे मिहलांचा वेश हा सहज आिण सरळ नता</span>, <span

lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New

Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New

Roman';">तर तो अनेक सामािजक</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode

MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New

Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">सांृितक आिण मानिसक अडथांवर मात कन

घडलेला आहे. ातंपूव काळात मिहलांना िशण आिण सावजिनक ेात सहभाग यावर अनेक बंधने

होती</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-

family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family:

'Times New Roman';">तरीही काही गितशील आिण धाडसी मिहलांनी सामािजक सुधारणा</span>, <span

lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New

Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New

Roman';">िशण आिण मिहला ह यांसारा िवषयांवर लेखन कन पकारतेमे पाऊल

टाकले.</span></p>

<p><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family:

'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times

New Roman';">ातंानंतर भारतीय समाजात िशणाचा सार आिण औोिगकीकरणामुळे मिहलांना अिधक संधी

उपल होऊ लागा. </span>1970 <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-

serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman';

mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">ते </span>1990 <span lang="MR" style="font-

family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-

family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">ा दशकात िंट मीिडया

आिण दूरदशनमे मिहलांची उपथती हळूहळू वाढू लागली. या काळात मिहलांनी केवळ </span>&ldquo;<span

lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New

Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New

Roman';">सॉ बीट्स</span>&rdquo;<span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode

MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New

Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">पुरते मयािदत न राहता राजकारण</span>, <span

lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New

Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New

Roman';">अथवथा आिण गुेगारी पकारतेमेही आपले थान िनमाण केले.</span></p>

<p><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family:

'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times

New Roman';">आजा िडिजटल युगात मिहलांनी पकारतेमे मोा माणात वेश केला असून</span>,



<span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times

New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New

Roman';">ांनी तं मीिडया ॅटफॉ उभान आपली ओळख अिधक मजबूत केली आहे. हा वास संघषपूण

असला तरी तो ेरणादायी आिण परवतनशील आहे.</span></p>

<h2 style="text-align: left;"><strong><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS',

'sans-serif';">साा काळातील मिहलांची भूिमका आिण भाव</span></strong></h2>

<p><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family:

'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times

New Roman';">साा काळात मिहला पकार िविवध ेांमे अंत सिय</span>, <span lang="MR"

style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-

fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">भावी आिण

बआयामी भूिमका पार पाडताना िदसतात. ा राजकारण</span>, <span lang="MR" style="font-family:

'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family:

'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">अथवथा</span>, <span

lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New

Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New

Roman';">िवान</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-

ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-

font-family: 'Times New Roman';">पयावरण</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial

Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times

New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">ीडा</span>, <span lang="MR"

style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-

fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New

Roman';">मनोरंजन</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif';

mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-

hansi-font-family: 'Times New Roman';">सामािजक ाय</span>, <span lang="MR" style="font-

family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-

family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">मानवािधकार आिण ामीण

िवकास यांसारा िविवध िवषयांवर सखोल आिण िवेषणाक रपोिटग करत आहेत.</span></p>

<p><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family:

'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times

New Roman';">मिहला पकारांची कायपती अनेकदा अिधक संवेदनशील</span>, <span lang="MR"

style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-

fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">मानवी

मूांवर आधारत आिण सामािजक वावाशी िनगिडत असते. ा केवळ घटनांचे वणन करत नाहीत</span>,

<span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times



New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New

Roman';">तर ा घटनांमागील सामािजक</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode

MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New

Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">आिथक आिण सांृितक कारणांचा शोध

घेतात.</span></p>

<p><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family:

'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times

New Roman';">यािशवाय</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-

serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman';

mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">मिहला पकारांनी संघष भाग</span>, <span

lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New

Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New

Roman';">युे</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif';

mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-

hansi-font-family: 'Times New Roman';">नैसिगक आपी आिण सामािजक आंदोलनांमेही धैयाने रपोिटग

कन आपली मता िस केली आहे. ामुळे आज मिहला पकारता ही केवळ सहभागापुरती मयािदत नसून भाव

िनमाण करणारी शी बनली आहे.</span></p>

<h2 style="text-align: left;"><strong><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS',

'sans-serif';">मिहलांना भेडसावणारी िविवध आाने</span></strong></h2>

<p><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family:

'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times

New Roman';">पकारता ेात मिहलांची संा वाढली असली तरी ांना अजूनही अनेक रांवर गंभीर

आानांना सामोरे जावे लागते. कायथळी भेदभाव</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial

Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times

New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">संधीचंी असमानता</span>, <span

lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New

Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New

Roman';">आिण ांा मतेबल असलेले पूवह हे अजूनही पूणपणे नाहीसे झालेले नाहीत.</span></p>

<p><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family:

'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times

New Roman';">फी रपोिटग करताना मिहलांना सुरेा ीने अनेक धोके परावे लागतात</span>, <span

lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New

Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New

Roman';">िवशेषतः संघष</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-

serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman';

mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">दुगम िकंवा राजकीया संवेदनशील भागात काम करताना.



यािशवाय</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-

font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-

family: 'Times New Roman';">वेतनातील असमानता ही अजूनही एक गंभीर समा आहे</span>, <span

lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New

Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New

Roman';">िजथे समान कामासाठी मिहलांना पुषांपेा कमी मोबदला िमळतो.</span></p>

<p><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family:

'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times

New Roman';">िडिजटल युगात मिहलांना ऑनलाइन ट ोिलंग</span>, <span lang="MR" style="font-family:

'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family:

'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">सायबर बुिलंग आिण लिगक

पाा टीकेला सामोरे जावे लागते</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode

MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New

Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">ामुळे मानिसक ताण वाढतो. तसेच</span>,

<span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times

New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New

Roman';">अिनयिमत कामाचे तास आिण कुटंुबीय जबाबदायांमुळे काय-जीवन संतुलन राखणेही एक मोठे आान

ठरते.</span></p>

<h2 style="text-align: left;"><strong><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS',

'sans-serif';">िडिजटल युगातील ना संधी आिण िवार</span></strong></h2>

<p><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family:

'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times

New Roman';">िडिजटल ांतीमुळे पकारता ेामे मोठा बदल झाला असून</span>, <span lang="MR"

style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-

fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">मिहलांसाठी

ना संधीचें दार खुले झाले आहे. सोशल मीिडया</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial

Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times

New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">ॉिगंग</span>, <span lang="MR"

style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-

fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New

Roman';">यूूब</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-

ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-

font-family: 'Times New Roman';">पॉडकांग आिण ऑनलाइन ूज पोटमुळे मिहलांना तंपणे काम

कराची</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-

font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-

family: 'Times New Roman';">आपली मते मांडाची आिण ापक ेकांपयत पोहोचाची संधी िमळाली



आहे.</span></p>

<p><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family:

'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times

New Roman';">ीलांग आिण िडिजटल कंटट िनिमतीमुळे मिहलांना पारंपरक संथांवर अवलंबून राहाची

गरज कमी झाली आहे. यामुळे ांना अिधक ातं</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial

Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times

New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">सजनशीलता आिण आिथक ावलंबन िमळू

शकते.</span></p>

<p><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family:

'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times

New Roman';">तथािप</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif';

mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-

hansi-font-family: 'Times New Roman';">या संधीसंोबत धा</span>, <span lang="MR" style="font-

family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-

family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">िवासाहता आिण मािहतीा

सतेचे आानही वाढले आहे</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-

serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman';

mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">ाचा सामना करासाठी कौश</span>, <span

lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New

Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New

Roman';">ामािणकता आिण जबाबदारी आवक आहे.</span></p>

<h2 style="text-align: left;"><strong><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS',

'sans-serif';">नेतृ आिण िनणय ियेमधील सहभाग</span></strong></h2>

<p><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family:

'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times

New Roman';">मिहलांची पकारता ेातील संा वाढत असली तरी उ नेतृाा पदांवर ांचे माण

अजूनही मयािदत आहे. संपादक</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-

serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman';

mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">ूज डायरेर</span>, <span lang="MR" style="font-

family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-

family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">मीिडया मालक िकंवा

धोरणिनमाते णून मिहलांची उपथती वाढवणे अंत आवक आहे.</span></p>

<p><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family:

'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times

New Roman';">नेतृाा संधी वाढवासाठी संथाक पातळीवर धोरणाक बदल करणे</span>, <span

lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New



Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New

Roman';">िशण आिण मागदशन कायम राबवणे</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial

Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times

New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">तसेच समान संधी आिण पारदशक िनवड

िया सुिनित करणे आवक आहे.</span></p>

<p><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family:

'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times

New Roman';">मिहलांचा नेतृातील सहभाग वाढास पकारतेा आशयामे िविवधता</span>, <span

lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New

Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New

Roman';">समतोल आिण सामािजक संवेदनशीलता अिधक भावीपणे ितिबंिबत होईल.</span></p>

<h2 style="text-align: left;"><strong><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS',

'sans-serif';">नैितकता</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS', 'sans-

serif';">संवेदनशीलता आिण जबाबदार पकारता</span></strong></h2>

<p><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family:

'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times

New Roman';">मिहला पकार अनेकदा संवेदनशील िवषयांवर अिधक जबाबदारीने आिण मानवी िकोनातून

रपोिटग करतात. बालक</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif';

mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-

hansi-font-family: 'Times New Roman';">मिहला अाचार</span>, <span lang="MR" style="font-

family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-

family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">सामािजक अाय</span>,

<span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times

New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New

Roman';">मानवािधकार उंघन यांसारा िवषयांवर ांचे काम अिधक भावी आिण संवेदनशील

असते.</span></p>

<p><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family:

'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times

New Roman';">नैितक पकारता णजे केवळ स मांडणे नाही</span>, <span lang="MR" style="font-

family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-

family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">तर ते स यो

पतीने</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-

font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-

family: 'Times New Roman';">कोणाही ीा सानाला धा न लावता आिण समाजात सकाराक

परणाम िनमाण कराा उेशाने मांडणे होय.</span></p>

<p><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family:



'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times

New Roman';">मिहला पकार या बाबतीत महपूण भूिमका बजावत असून ांनी पकारतेा मूांना अिधक

समृ केले आहे.</span></p>

<h2 style="text-align: left;"><strong><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS',

'sans-serif';">मिहला सशीकरण आिण पकारतेचे नाते</span></strong></h2>

<p><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family:

'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times

New Roman';">पकारता ेामे मिहलांचा वाढता सहभाग हा ी सशीकरणाचा एक महाचा घटक आहे.

मिहलांनी आपा लेखन</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif';

mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-

hansi-font-family: 'Times New Roman';">रपोिटग आिण िवेषणाा मामातून समाजातील

अाय</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-

family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family:

'Times New Roman';">असमानता आिण भेदभावािव आवाज उठवला आहे.</span></p>

<p><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family:

'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times

New Roman';">ांनी केवळ तःचे थान िनमाण केले नाही</span>, <span lang="MR" style="font-

family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-

family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">तर इतर मिहलांसाठीही

ेरणादायी उदाहरण िनमाण केले आहे. मिहला पकार समाजातील दुलित आिण उपेित घटकांा समा पुढे

आणून सामािजक बदलाला चालना देतात.</span></p>

<h2 style="text-align: left;"><strong><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS',

'sans-serif';">िनष</span></strong></h2>

<p><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family:

'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times

New Roman';">भारतीय पकारता ेामे मिहलांचे थान आज अिधक मजबूत</span>, <span lang="MR"

style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-

fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">भावी आिण

साननीय झाले आहे</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif';

mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-

hansi-font-family: 'Times New Roman';">परंतु अजूनही अनेक आाने आिण अडथळे कायम आहेत. या

आानांवर मात करासाठी समाज</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode

MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New

Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">सरकार आिण मीिडया संथांनी एकितपणे य

करणे आवक आहे.</span></p>

<p><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family:



'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times

New Roman';">समान संधी</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-

serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman';

mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">सुरित कायपरसर</span>, <span lang="MR"

style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-

fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">यो

वेतन</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-

family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family:

'Times New Roman';">आिण नेतृाा संधी उपल झाास मिहला पकार अिधक भावीपणे काय क

शकतात.</span></p>

<p><span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family:

'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times

New Roman';">अखेरीस</span>, <span lang="MR" style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-

serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-fareast-font-family: 'Times New Roman';

mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">मिहलांचा सश</span>, <span lang="MR"

style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-

fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">समतोल आिण

सिय सहभाग असलेली पकारता हीच लोकशाहीला अिधक बळकट</span>, <span lang="MR"

style="font-family: 'Arial Unicode MS','sans-serif'; mso-ascii-font-family: 'Times New Roman'; mso-

fareast-font-family: 'Times New Roman'; mso-hansi-font-family: 'Times New Roman';">पारदशक

आिण ा बनवणारी ठरते</span><span style="mso-bidi-font-family: 'Arial Unicode

MS';">.</span></p>
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